
Allergènes
Gluten Crustacés Œuf Poisson Soja Lait/ crème Arachide Fruit à 

coques

Céleri Moutarde Sésame Mollusque Lupin Sulfites Porc

LEGENDE X ALLERGENES PRINCIPAUX

X TRACES D'ALLERGENES

Menus

Férié

Oeuf dur sauce cocktail X X

Bouchée aux épinards X X X X X X

Riz IGP et fèves edamame X

Fruit de saison 

Betteraves BIO aux noix X

Poisson blanc à la tomate X X

Semoule BIO X X X

Fromage et pâte de coing X

Soupe de légumes BIO à l’ancienne

Cassoulet 0 X

Haricots blancs ‘Euskal Baserri”

Yaourt Fraise ‘Ferme Larrea’ Bleu/Blanc/Coeur X

Chou rave vinaigrette X X X X X

Boulette d’agneau X X X

Pomme de terre fraîche
Compote de fruits BIO

VINAIGRETTE X X X X X

VENDREDI 15 NOVEMBRE

Bertakoa Restauration

LUNDI 11 NOVEMBRE

MARDI 12 NOVEMBRE

MERCREDI 13 NOVEMBRE

JEUDI 14 NOVEMBRE
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